
 

Námsáætlun 
Barna- og unglinganámskeiðs Húsó  

mánudagar 17:00 - 19:00 

 
26.jan: Fyrsti tími. Nemendur byrja á verkefni. 

 

2.feb: Handavinna. Haldið áfram með verkefni. 

 

9.feb: Handavinna. Haldið áfram með verkefni. 

 

16.feb: Handavinna. Haldið áfram með verkefni. 

 

23.feb Handavinna. Haldið áfram með verkefni. 

 

2.mars: Handavinna. Haldið áfram með verkefni. 

 

9.mars: Handavinna. Haldið áfram með verkefni. 

 

16.mars: Handavinna. Haldið áfram með verkefni. 

 

23.mars: Fyrsti tími í matreiðslu. Pítuveisla og bananabrauð. 

 

30.mars: Matreiðsla. Grjónagrautur og kanilflétta. 

 

6.apríl: PÁSKAFRÍ.  

 

13.apríl: Matreiðsla. Ítölsk grænmetissúpa og hvítlauksbrauð. 

 

20.apríl: Matreiðsla. Húsó kjötbollur og gulrótarkaka. 

 

27.apríl: Matreiðsla. Lasagne og skinkuhorn. 

 

4.maí: Matreiðsla. Heimagerð pizza og afmæliskaka.  

*Inniskór og teygja í hár eru skylda í matreiðslu. 


